ランイベント～２時間耐久リレーマラソン～


１　開催目的：①ランニング講習会の総仕上げとして位置付ける
　　　　　　　②仲間と走ることにより講習会では味わえなかった達成感を得る
　　　　　　　③鶴マラ本番への景気づけとする

２　日時・集合場所　　
　　　　　　　平成３０年９月１６日（日）　１５時～受付。アップ開始　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　１６時開始、１８時終了
　　　　　　※雨天決行

３　場　所：会津陸上競技場（※講習会のPRも兼ねていることもあり、貸切ではありません）

４　対象者：鶴マラに参加予定の小学生以上の方

４　ゲストランナー：吉田香織さん、吉野恵さん（別紙参照）

５　内　容：４００メートルトラックを使用した２時間耐久リレーマラソン

６　参加費：　小学生1,000円　中学生以上、1,500円　（保険料込）

７　主　催：きたあいづスポーツクラブ

８　申込方法：所定の申込書に必要事項をご記入の上、FAX、メールでお申込下さい。
　　　　　※必ず所定の用紙にご記入ください。参加費は当日受付にて徴収します。
　
問合せ・申込み先　　きたあいづスポーツクラブ　市内北会津町中荒井字中川原48-1　
　　　　　　　　　　　　　　　　TEL/FAX　0242-36-7304（または080-3334-3669）
　　　　　　　　　　　　　　　　E-Mail　kita_aizu_sportsclub_g@yahoo.co.jp　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２時間耐久リレーマラソンに参加します


名　前　　　　　　　　　　　　　　　　　　　性　別　　　　　　　　　年　齢　　　　　　
　　

住　所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　緊急連絡先　　　　　　　　　　　　　

別紙

ゲストランナー

　　　吉田香織さん・・・一般財団法人日本アスリートサポート協会理事
　　　　　　　　　　　　TEAMR＆L所属
　　　　　　　　　　　　2017.2018ハセツネ３０K２連覇
　　　　　　　　　　　　2018大阪国際女子マラソン５位
　　　　　　　　　　　　現役選手として走り続けながら、１人でも多くの方にランニングの楽し　
　　　　　　　　　　　　さを伝えたいとマラソン普及活動につとめている
　　　　　　　　　　　　フルマラソン/　2°28’24
　　　　　　　　　　　　ハーフマラソン/　1°10’18”
　　　　　　　　　　　　10000m/　32’01”
　　　
　　　吉野　恵さん・・・埼玉栄高校出身、元京セラ女子陸上部所属。
　　　　　　　　　　　　８００ｍ山形県中学校記録保持者。インターハイ８００ｍ第三位。
　　　　　　　　　　　　実業団選手権3,000ｍ優勝、日本選手権1,500ｍ第三位、
　　　　　　　　　　　　埼玉国体5,000ｍ優勝、
　　　　　　　　　　　　日本代表メンバーとして横浜国際女子駅伝区間新記録樹立
　　　　　　　　　　

　　　



